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Profilo di Apprendimento (VARK)

Neurodevelopmental Screening Report

Visual Learner (V)

Result

100%

You learn best through diagrams,
charts, maps, colours and spatial

Percentage layouts. You think in pictures.

I Category Breakdown

Category Distribution

v 9
A 3
R 2
K 2

I Your Responses

Each answer contributed to your score.

# Question Your answer Pts

Vuoi aiutare qualcuno a trovare un posto. Tu:

1 Write directions 30
vark

Un sito ha video, testo e diagramma. Cosa guardi prima?

2 Read the text 30
vark
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Vuoi imparare a cucinare un nuovo piatto. Tu:
3 ) Read the recipe 30
var
Hai ricevuto un nuovo gadget. Il tuo primo istinto:
4 ) Read the instruction manual 30
var
In una presentazione, su cosa ti concentri di piu?
5 ) Written notes 30
var
Quando devi ricordare un fatto importante, tu:
6 ) Write it or read it 30
var
In una riunione, sei pit a tuo agio quando ci sono:
7 ) Written agendas 30
var
Vuoi capire come funziona qualcosa. Preferisci:
8 ) Read an article 30
var
Quando impari una nuova lingua, preferisci:
9 ) Read books and grammar 30
var
1 Se dovessi spiegare un concetto complesso, tu:
. ) Write a clear explanation 30
var
1 Nel tuo tempo libero, ti piace di piu:
) ) Reading and writing 30
var
1 Quando devi prendere una decisione importante, preferisci:
- ) Write a pros/cons list 30
var
1 Quando ti annoi al lavoro o allo studio, di solito:
5 ) Read or make a list 30
var
1 Quando ricevi feedback sul tuo lavoro, preferisci che sia:
- ) Written — notes in a document 30
var
1 Quando studi per un esame, sei pit propenso a:
5 ) Read and rewrite key points 30
var
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Quando incontri un problema, prima:
Research and read 30

vark

* Al Interpretation by Claude (Anthropic)
claude-sonnet-4-20250514

Ihre Ergebnisse beim Lernstil-Profil zeigen eine deutliche Praferenz fiir visuelles Lernen, und das ist etwas ganz
Wunderbares und Wertvolles. Mit 9 von 16 Punkten im visuellen Bereich haben Sie ein klares Profil entwickelt,
das darauf hinweist, dass Sie Informationen am besten durch das Sehen und bildhafte Darstellungen aufnehmen
und verarbeiten. Es ist wichtig zu verstehen, dass dies lediglich ein Screening-Instrument ist und keine

medizinische Diagnose darstellt — vielmehr gibt es Ihnen wertvolle Hinweise auf lhre natirlichen Lernpraferenzen.

Als visueller Lerntyp nehmen Sie die Welt um sich herum wahrscheinlich sehr intensiv durch Ihre Augen wabhr.
Diagramme, Mindmaps, Farben, Grafiken und visuelle Strukturen sprechen Sie besonders an und helfen lhnen
dabei, komplexe Informationen zu verstehen und zu behalten. Moglicherweise merken Sie sich Gesichter besser
als Namen, kdnnen sich gut an Orte erinnern, an denen Sie waren, und bevorzugen es, Anleitungen zu sehen,
anstatt sie nur zu horen. Diese Art der Informationsverarbeitung ist ein echter Vorteil in unserer zunehmend

visuell orientierten Welt.

Um lhre visuellen Stérken optimal zu nutzen, kdnnten Sie beim Lernen oder Arbeiten vermehrt mit farbigen
Markierungen, Skizzen und grafischen Darstellungen arbeiten. Erstellen Sie sich visuelle Notizen mit Symbolen
und kleinen Zeichnungen, oder verwenden Sie digitale Tools, die es Ihnen ermdglichen, Informationen bildlich zu
organisieren. Auch das Erstellen von Fotodokumentationen oder das Arbeiten mit visuellen Erinnerungshilfen

kann lhnen dabei helfen, lhre nattrlichen Fahigkeiten voll auszuschopfen.

Falls Sie mehr tber lhre individuellen Lernpraferenzen erfahren méchten oder Unterstiitzung bei der optimalen
Nutzung lhres visuellen Lernstils bendtigen, empfiehlt es sich, einen qualifizierten Fachmann oder eine Fachfrau
fur Lernberatung aufzusuchen. Mit professioneller Begleitung kdnnen Sie Strategien entwickeln, die perfekt auf

Ihre besonderen Starken zugeschnitten sind und lhnen helfen, Ihr volles Potenzial zu entfalten.

Recommendations

Use mind maps, colour-coded notes and flowcharts. Convert text into visual formats.
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Important Notice

This report is a screening tool only and does not constitute a medical or psychological diagnosis.

This test does not replace a professional evaluation. For a reliable diagnosis, please consult a
neuropsychologist, psychiatrist, or qualified healthcare professional.
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