EJEMPLO — informe ilustrativo con datos ficticios. No es un resultado real.

INFORME PREMIUM
Fecha: April 23, 2026

Carlos Garcia
findyourneurotup ID: 8751B899

Deteccion de Ansiedad Social (SPIN)

Informe de Cribado del Neurodesarrollo

Resultado

34 50%

/ 68

Puntuacion Porcentaje

Sus respuestas

Cada respuesta contribuyo a su puntaje.

# Pregunta Su respuesta Pts

Tengo miedo de las personas con autoridad

1 Moderadamente 2
Fear

Me molesta ruborizarme frente a otras personas

2 Un poco 1
Physical

Las fiestas y eventos sociales me asustan

3 Un poco 1
Fear

Evito hablar con personas que no conozco

4 Moderadamente 2
Avoidance

Que me critiquen me asusta mucho

5 Un poco 1
Fear

Evito hacer cosas o hablar con personas por miedo a pasar

6 verglenza Moderadamente 2

Avoidance
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EJEMPLO — informe ilustrativo con datos ficticios. No es un resultado real.

INFORME PREMIUM
Fecha: April 23, 2026

— Carlos Garcia
findyourneurotype ID: 87518899
# Pregunta Su respuesta Pts

Sudar frente a personas me causa malestar

7 Moderadamente 2
Physical

Evito ir a fiestas

8 Moderadamente 2
Avoidance

Evito actividades en las que soy el centro de atencion

9 Un poco 1
Avoidance

1 Hablar con desconocidos me da miedo

Moderadamente 2
0 Fear
1 Evito tener que dar discursos

Moderadamente 2
1 Avoidance
1 Haria cualquier cosa para evitar ser criticado/a

Moderadamente 2
2 Fear

Las palpitaciones cardiacas me molestan cuando estoy rodeado/

1
5 a de personas Moderadamente 2
Physical
Tengo miedo de hacer cosas cuando la gente pueda estar
1 o
4 mirando Moderadamente 2
Fear
Sentir verglienza o parecer estipido/a estan entre mis peores
1 .
. miedos Moderadamente 2
Fear
1 Evito hablar con cualquier persona en posicién de autoridad
Moderadamente 2
6 Avoidance
1 Temblar o sacudirse frente a otros me causa angustia
Moderadamente 2
7 Physical
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EJEMPLO — informe ilustrativo con datos ficticios. No es un resultado real.

INFORME PREMIUM

Fecha: April 23, 2026
— Carlos Garcia
findyourneurotype

* Interpretacion IA por Claude (Anthropic)
claude-sonnet-4-20250514

Esta es una vista previa del informe narrativo con IA que recibes después de completar el cribado
SOCIAL_ANXIETY. El informe completo lo genera Claude IA a partir de tu patron de respuestas en cada item,

produciendo una interpretacion personalizada que va mucho mas alla de la puntuacién bruta.

Tu puntuacion de ejemplo se sitda en la mitad de la distribucion, lo que significa que aproximadamente la mitad
de los encuestados obtiene una puntuacion mayor y la otra mitad menor. Es una buena referencia para
interpretar los umbrales clinicos: una puntuacion en este rango no es ni minima ni clinicamente elevada, y su

significado depende mucho del contexto.

En un informe real, esta seccién destacaria los dos o tres items que mas respaldaste y explicaria su relevancia
clinica. Sefalaria el punto de corte validado de este instrumento, compararia tu perfil con el grupo de referencia y

discutiria las razones mas frecuentes por las que la gente obtiene una puntuacion como la tuya.

Después siguen recomendaciones practicas: ajustes de estilo de vida basados en la investigacion, cudndo
considerar una evaluacién profesional y qué especialista consultar. El informe también indica la referencia

publicada del instrumento para que tu o tu profesional clinico podais verificar la metodologia.

Este cribado no es un diagnostico. Es un punto de partida estructurado para una conversacién con un profesional

cualificado.

Aviso Importante

Este informe es solo una herramienta de cribado y no constituye un diagnéstico médico o psicoldgico.

Este test no reemplaza una evaluacion profesional. Para un diagnéstico fiable, consulte a un neuropsicélogo,
psiquiatra o profesional de salud cualificado.



