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Il tuo risultato

16 / 20
Intelligenza elevata (QI ≈ 115−130)
QI normalizzato 116 · percentile 84

Bassa Piuttosto bassa Moderata Elevata Molto elevata

Eccellente! Il 15 % più alto della popolazione. La tua flessibilità cognitiva è notevolmente forte.
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Cosa dicono le tue risposte
Scritto da Claude (Anthropic) a partire dalle tue risposte.

Grazie per aver dedicato tempo a questo percorso di autoconoscenza attraverso lo screening del QI
Visivo con le Matrici di Raven. Affrontare un test di ragionamento astratto richiede curiosità e apertura
verso se stessi, ed è già un segnale positivo il fatto di volerne comprendere i risultati in profondità. Ogni
persona porta con sé un proprio modo unico di elaborare le informazioni visive e spaziali, e i punteggi
ottenuti sono semplicemente una fotografia di come si è affrontato questo specifico compito in questo
particolare momento.

Il punteggio ottenuto, 16 su 20, corrisponde a un valore normalizzato di 116, che si colloca nella fascia
"Sopra la Media". In termini semplici, questo significa che le capacità di ragionamento logico-visivo,
ovvero l'abilità di individuare schemi, relazioni e regolarità in sequenze di figure astratte, risultano ben
sviluppate rispetto alla popolazione di riferimento della stessa età. Si tratta di un'abitità cognitiva legata
alla capacità di risolvere problemi nuovi senza fare affidamento su conoscenze pregresse, una sorta di
"intelligenza fluida" che si esprime attraverso l'osservazione e la deduzione visiva.

Per valorizzare ulteriormente questo punto di forza, potrebbe essere utile dedicarsi ad attività che
stimolano il ragionamento spaziale, come puzzle, giochi di logica, origami o costruzioni tridimensionali,
che rafforzano ulteriormente queste competenze in modo piacevole e stimolante. Allo stesso tempo,
può essere interessante affiancare a questa abilità anche altre aree, come il pensiero verbale o la
memoria di lavoro, per avere un quadro più completo e bilanciato delle proprie risorse cognitive. Infine,
condividere questi risultati con insegnanti, educatori o colleghi di lavoro, se pertinente, può aiutare a
costruire percorsi di apprendimento o crescita professionale più su misura.

È importante ricordare che questo strumento rappresenta uno screening orientativo e non una
valutazione clinica o diagnostica. Per un'interpretazione più approfondita e personalizzata, così come
per esplorare eventuali domande emerse da questo risultato, il consiglio è di rivolgersi a uno psicologo
o a un professionista qualificato in ambito neuropsicologico, che potrà offrire un supporto competente
e su misura per il proprio percorso di crescita personale.
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Prossimi passi
Scegline una o due. La regolarità conta più della durata.

Raccomandazione

Intelligenza elevata (QI ≈ 115−130)
Spingiti in territori avanzati - competizioni o ricerca
sono adatte al tuo livello.

Per parlarne con un professionista
Psicologo, terapeuta, medico: questo report può
essere il punto di partenza della conversazione.

• Porta la pagina 2 (risultato per dimensione).

• Annota una o due situazioni che ti sono state
difficili di recente.

• Di' cosa vorresti cambiare, anche solo vagamente.

Hai bisogno di parlare con qualcuno adesso? Chiama il 02 2327 2327 (Telefono Amico Italia), o il 112 in caso di
emergenza.

Questo report è uno strumento di screening. Non sostituisce una valutazione professionale. Per una diagnosi affidabile, consulta un
neuropsicologo, uno psichiatra o un altro professionista sanitario qualificato.

findyourneurotype.com · Strumento di screening, non una diagnosi Pagina 4 / 6



ESEMPIO · QI Visivo - Matrici di Raven (IQ_VISUAL) · Rif. 00000011

Le tue risposte
Ogni risposta e i punti che aggiunge.

# Domanda La tua risposta Pti

1 Quale forma completa il pattern? D 0

2 Cosa completa la progressione di riempimento? C 0

3 Quante forme appartengono alla cella mancante? C 0

4 Cosa appartiene al posto del punto interrogativo? B 0

5 Quale opzione continua la progressione di dimensione? D 0

6 Quale opzione completa il pattern delle forme interne? A 1

7 Quale opzione completa la progressione dello spessore del bordo? D 0

8 Quante forme annidate appartengono alla cella mancante? A 1

9 In quale direzione punta la freccia mancante? Up ? 0

10 Il numero di lati aumenta in ogni riga. Quale forma appartiene alla cella
mancante?

Pentagon (5 sides) 1

11 In una griglia 3×3, ogni riga contiene un cerchio, un quadrato e un triangolo. La
riga 3 ha: cerchio, triangolo, ___

Triangle 0

12 Ogni colonna ha esattamente una forma piena. La colonna 3 ha forme piene
nelle righe 1 e 2. Riga 3, colonna 3 deve essere:

Empty 1

13 Quale oggetto è stato ruotato? Down ? 0

14
In una matrice 3×3, ogni riga ha forme: piccola, media, grande. Ogni colonna ha:
cerchio, quadrato, triangolo. La cella in riga 2, colonna 3 (triangolo medio) è
confermata. Riga 3, colonna 2 deve essere:

Large circle 0

15 Una griglia ha punti neri che si spostano di una cella a destra in ogni riga. Se il
punto inizia nella colonna 1 nella riga 1, dove si trova nella riga 4?

Column 1 0

16 Ogni riga somma 6 forme in totale. Riga 1: 1+2+3. Riga 2: 2+3+___. Cosa riempie
la riga 2, colonna 3?

1 1

17 Quale immagine è il riflesso? Upper-right ? 0

18 Ogni riga ha le stesse 3 forme ma in posizioni diverse. La forma mancante nella
riga 3 è sempre al centro nella riga 1 e a destra nella riga 2. Nella riga 3 è:

On the left 1

19 In una griglia 3×3, il numero di punti per cella segue: riga 1 = 1,2,3 - riga 2 = 2,3,4 -
riga 3 = 3,4,___

5 1

20 Un pattern simmetrico ha una linea di simmetria verticale. La metà sinistra
mostra: in alto a sinistra = cerchio pieno, al centro a sinistra = quadrato vuoto, in

Empty square 0
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# Domanda La tua risposta Pti

basso a sinistra = triangolo pieno. La cella in basso a destra deve essere:
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