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Ihr Ergebnis

63 / 80 Normierter IQ 115 · Perzentil 84

Niedrig Sehr hoch
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Was Ihre Antworten sagen
Von Claude (Anthropic) auf Grundlage Ihrer Antworten verfasst.

Vielen Dank, dass Sie sich die Zeit genommen haben, dieses Screening durchzuführen – das zeigt
bereits ein echtes Interesse an der eigenen kognitiven Entwicklung und persönlichen Stärken.
Ergebnisse wie diese können zunächst viele Fragen aufwerfen, und das ist völlig normal. Es ist wichtig zu
betonen, dass es sich hierbei um ein orientierendes Screening-Verfahren handelt, das erste Hinweise
liefert, jedoch keine klinische Diagnose ersetzt oder darstellt. Zahlen und Kategorien sind lediglich ein
Ausschnitt aus einem viel größeren, individuellen Bild.

Der ermittelte Wert von 115 liegt im überdurchschnittlichen Bereich und deutet auf eine solide bis starke
kognitive Leistungsfähigkeit hin. Besonders auffällig ist die Verteilung über die einzelnen Bereiche: Der
verbale Bereich (18) sticht als besondere Stärke hervor, gefolgt vom visuellen Bereich (16) und dem
räumlichen Denken (15). Der numerische Bereich (14) liegt etwas darunter, was jedoch keineswegs eine
Schwäche im eigentlichen Sinne bedeutet, sondern eher zeigt, wo im Vergleich zu den eigenen anderen
Stärken noch Entwicklungspotenzial besteht. Solche Profile sind sehr häufig – die meisten Menschen
zeigen ein individuelles Muster aus Stärken und Bereichen, in denen mehr Übung hilfreich sein könnte.

Für den Alltag lassen sich aus diesem Profil einige positive Impulse ableiten. Da die sprachlichen
Fähigkeiten besonders ausgeprägt sind, könnten Aktivitäten wie Schreiben, Diskutieren oder das
Erlernen neuer Sprachen viel Freude bereiten und weiter gefördert werden. Für den numerischen
Bereich können spielerische Methoden wie Logikrätsel, Kopfrechenspiele oder Apps mit
mathematischen Denkaufgaben eine entspannte Möglichkeit sein, diesen Bereich schrittweise zu
stärken. Zudem kann es hilfreich sein, regelmäßig Aufgaben zu wählen, die verschiedene Denkbereiche
kombinieren, um die eigene kognitive Flexibilität ganzheitlich zu unterstützen.

Sollten Sie tiefergehende Fragen zu diesem Ergebnis haben oder sich eine fundierte Einschätzung
wünschen, empfehlen wir ausdrücklich, sich an eine qualifizierte Fachperson – etwa eine Psychologin,
einen Psychologen oder eine spezialisierte diagnostische Einrichtung – zu wenden. Diese kann das
Ergebnis im Kontext Ihrer individuellen Lebenssituation einordnen und Sie einfühlsam begleiten. Ihr
Interesse an Selbstreflexion ist bereits ein wertvoller erster Schritt auf einem positiven Weg.

Nächste Schritte
Wählen Sie ein oder zwei aus. Regelmäßigkeit zählt mehr als Dauer.
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Um mit einer Fachperson darüber zu
sprechen
Psychologin, Therapeut, Ärztin: Dieser Bericht kann
der Ausgangspunkt für das Gespräch sein.

• Bringen Sie Seite 2 mit (Ergebnis nach Bereich).

• Notieren Sie ein oder zwei Situationen, die Ihnen
zuletzt schwerfielen.

• Sagen Sie, was Sie gern ändern würden, auch nur
ungefähr.

Dieser Bericht ist ein Screening-Instrument. Er ersetzt keine fachliche Abklärung. Für eine verlässliche Diagnose wenden Sie sich an eine
Neuropsychologin, einen Psychiater oder eine andere qualifizierte Fachperson.
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Ihre Antworten
Jede Antwort und ihre Punkte.

# Frage Ihre Antwort Pkt.

1 Welche Form vervollständigt das Muster? C 0

2 Was vervollständigt die Füllungs-Progression? C 0

3 Wie viele Formen gehören in das fehlende Feld? C 0

4 Was gehört an die Stelle des Fragezeichens? C 0

5 Welche Option setzt die Größen-Progression fort? C 0

6 Welche Option vervollständigt das Innenform-Muster? C 1

7 Welche Option vervollständigt die Rahmendicken-Progression? C 0

8 Wie viele verschachtelte Formen gehören in das fehlende Feld? C 0

9 In welche Richtung zeigt der fehlende Pfeil? Links ← 0

10 Die Anzahl der Seiten nimmt in jeder Reihe zu. Welche Form gehört in das
fehlende Feld?

Triangle (3 sides) 0

11 In einem 3×3−Raster enthält jede Reihe einen Kreis, ein Quadrat und ein Dreieck.
Reihe 3 hat: Kreis, Dreieck, ___

Triangle 0

12 Jede Spalte hat genau eine ausgefüllte Form. In Spalte 3 ist die ausgefüllte Form
in Reihe 1. Reihe 3, Spalte 3 sollte sein:

Empty 1

13 Welches Objekt wurde gedreht? Links ← 1

14
In einer 3×3−Matrix hängt die Größe von der Reihe ab (Reihe 1: klein, Reihe 2:
mittel, Reihe 3: groß) und die Form von der Spalte (Spalte 1: Kreis, Spalte 2:
Quadrat, Spalte 3: Dreieck). Reihe 3, Spalte 2 muss sein:

Large circle 0

15 Ein Raster hat schwarze Punkte, die sich jede Reihe eine Zelle nach rechts
bewegen. Wenn der Punkt in Reihe 1 in Spalte 1 startet, wo ist er in Reihe 4?

Column 3 0

16 Jede Reihe hat insgesamt 6 Formen. Reihe 1: 1+2+3. Reihe 2: 2+3+___. Was füllt
Reihe 2, Spalte 3?

2 0

17 Welches Bild ist die Spiegelung? Unten rechts ↘ 0

18
Jede Reihe hat die gleichen 3 Formen, aber in anderen Positionen. Die fehlende
Form in Reihe 3 steht immer in der Mitte in Reihe 1 und rechts in Reihe 2. In Reihe 3
ist sie:

On the right 0

19 In einem 3×3−Raster folgen die Punkte pro Feld: Reihe 1 = 1,2,3 - Reihe 2 = 2,3,4 -
Reihe 3 = 3,4,___

5 1
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# Frage Ihre Antwort Pkt.

20
Ein symmetrisches Muster hat eine vertikale Symmetrieachse. Die linke Hälfte
zeigt: oben-links = ausgefüllter Kreis, mitte-links = leeres Quadrat, unten-links =
ausgefülltes Dreieck. Das Feld unten-rechts muss sein:

Empty square 0

21 Heiß verhält sich zu Kalt wie Tag zu ___ Sun 0

22 Buch verhält sich zu Bibliothek wie Gemälde zu ___ Museum 1

23 Arzt verhält sich zu Patient wie Anwalt zu ___ Crime 0

24 Fisch verhält sich zu Wasser wie Vogel zu ___ Feathers 0

25 Handschuh verhält sich zu Hand wie Schuh zu ___ Leg 0

26 Autor verhält sich zu Buch wie Komponist zu ___ Concert 0

27 Sonne verhält sich zu Tag wie Mond zu ___ Light 0

28 Lehrer verhält sich zu Schule wie Koch zu ___ Food 0

29 Stift verhält sich zu Schreiben wie Messer zu ___ Cut 1

30 Auge verhält sich zu Sehen wie Ohr zu ___ Listen 0

31 Welches Objekt gehört nicht dazu? Dog 0

32 Welches Objekt gehört nicht dazu? Paris 0

33 Welches Objekt gehört nicht dazu? Green 0

34 Welches Objekt gehört nicht dazu? Guitar 0

35 Welches Wort hat die ähnlichste Bedeutung wie „Glücklich"? Tired 0

36 Welches Wort hat die ähnlichste Bedeutung wie „Mutig"? Shy 0

37 Welches Wort bedeutet das Gegenteil? Old 0

38 Welches Objekt gehört nicht dazu? Dog 1

39 Welches Objekt gehört nicht dazu? Carrot 1

40 Kapitän verhält sich zu Schiff wie Pilot zu ___ Airplane 1

41 Was kommt als Nächstes?   2 - 4 - 8 - 16 - ___ 32 1

42 Vervollständigen:   1 - 4 - 9 - 16 - 25 - ___ 34 0

43 Was kommt als Nächstes?   1 - 1 - 2 - 3 - 5 - 8 - ___ 12 0

44 Was kommt als Nächstes?   3 - 6 - 11 - 18 - 27 - ___ 36 0
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# Frage Ihre Antwort Pkt.

45 Was kommt als Nächstes?   1 - 3 - 6 - 10 - 15 - ___ 20 0

46 Was kommt als Nächstes in dieser Primzahlenfolge?   2 - 3 - 5 - 7 - 11 - ___ 13 1

47 Was kommt als Nächstes?   1 - 2 - 4 - 7 - 11 - ___ 16 1

48 Was kommt als Nächstes?   256 - 128 - 64 - 32 - ___ 16 1

49 Welche Zahl fehlt? 6 1

50 Welcher Buchstabe kommt als Nächstes?   A - C - F - J - O - ___ V 0

51 3 verhält sich zu 9 wie 4 zu ___ 20 0

52 2 verhält sich zu 8 wie 3 zu ___ 12 0

53 Was sind 50% von 80? 50 0

54 What is 3 × 7 − 6? 12 0

55 Was ergibt 12 × 12? 124 0

56 Welches Objekt gehört nicht dazu? 6 0

57 What is 1000 − 237? 753 0

58 Was ergibt 7 × 14 ÷ 2? 42 0

59 5 Arbeiter bauen 5 Stühle in 5 Tagen. Wie viele Tage braucht 1 Arbeiter für 1 Stuhl? 10 0

60 Wenn x + 5 = 12, was ist 2×? 7 0
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