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31
/ 45

Score

69%
Percentage

Result

Category Breakdown

Category Distribution Pts

Number sense 8

Arithmetic fluency 7

Math reasoning 16

Your Responses
Each answer contributed to your score.

# Question Your answer Pts

1

Faccio fatica a riconoscere i numeri rapidamente (es.
distinguere 6 da 9, o 17 da 71�

Numbers

A volte 1

2

Ricordare sequenze di numeri (numeri di telefono, codici,
date) è particolarmente diicile per me

Numbers

A volte 1
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# Question Your answer Pts

3

Ho diicoltà a capire quale di due numeri è più grande senza
contare

Numbers

A volte 1

4
Conto sulle dita anche per semplici addizioni o sorazioni

Numbers
A volte 1

5

Mi sento ansioso/a o in diicoltà quando devo lavorare con
numeri o matematica

Numbers

A volte 1

6

Ho diicoltà a capire il conceo di frazioni, percentuali o
proporzioni

Numbers

A volte 1

7

L'aritmetica mentale (es. calcolare il resto, la mancia, dividere
un conto) è molto diicile per me

Arithmetic

Spesso 2

8

Faccio spesso errori nei calcoli di base anche usando la
calcolatrice

Arithmetic

A volte 1

9
Ho diicoltà a capire grafici, tabelle o dati statistici

Arithmetic
A volte 1

1
0

Confondo simboli o operazioni matematiche (es. + con x, o
dimentico se devo sommare o moltiplicare)

Arithmetic

Spesso 2

11
Ho diicoltà a capire il passare del tempo o a stimare le durate

Arithmetic
A volte 1

1
2

Ho sempre avuto scarsi risultati in matematica a scuola,
nonostante l'impegno

Arithmetic

A volte 1

1
3

Gestire il denaro, dare il resto o fare un budget è molto
stressante per me

A volte 1
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# Question Your answer Pts

Daily

1
4

Ho diicoltà a leggere un orologio o a capire orari e calendari

Daily
A volte 1

1
5

Evito lavori, aività o situazioni che coinvolgono numeri o
matematica

Daily

A volte 1

1
6

Trovo diicile seguire istruzioni numeriche (es. ricee, guide
di montaggio, istruzioni per il dosaggio)

Daily

A volte 1

17

Le mie diicoltà con i numeri hanno influenzato la mia fiducia o
le mie scelte di carriera

Daily

A volte 1

1
8

Queste diicoltà con i numeri sono presenti dall'infanzia, non
solo di recente

Daily

A volte 1

AI Interpretation by Claude (Anthropic)
claude-sonnet-4�20250514

Grazie per aver dedicato tempo ed energia a completare questo screening: osservare da vicino il proprio
rapporto con i numeri richiede curiosità e coraggio, e il solo fao di essersi messi in gioco dice già molto della
volontà di comprendersi meglio. Il punteggio oenuto, 31 su 45 �68,9%), racconta una storia faa di
sfumature diverse, non un giudizio univoco: è del tuo normale che il rapporto con la matematica sia più
solido in alcune aree e più faticoso in altre, e questo tipo di variabilità è comune a moltissime persone.

Guardando nel deaglio le tre aree esplorate, emerge un quadro interessante: il ragionamento matematico
�16 punti) sembra rappresentare un punto di relativa forza, suggerendo una buona capacità di comprendere
concei e strategie logiche. Il senso del numero �8 punti) e la fluidità nel calcolo aritmetico �7 punti) risultano
invece più bassi, e questo potrebbe indicare una minore automaticità nel maneggiare quantità e nell’eseguire
calcoli rapidi, aspei che spesso richiedono tempo, pratica ed esercizio costante per consolidarsi.

findyourneurotype.com · Powered by Claude AI (Anthropic)



SAMPLE — illustrative example with fictional data. Not a real result.

PREMIUM REPORT

Date: marzo 01, 2026

Marco Rossi
ID� 00000009

Ricordiamo che questo è uno strumento di screening, pensato per orire uno spunto di riflessione, non una
diagnosi clinica: i numeri da soli non definiscono le capacità di una persona.

Nella vita quotidiana, alcune strategie pratiche possono fare la dierenza: utilizzare supporti visivi come linee
dei numeri, tabelle o materiali concreti per raorzare il senso numerico; dedicare brevi sessioni quotidiane,
anche di soli dieci minuti, a esercizi di calcolo mentale per costruire gradualmente automatismi; e valorizzare i
momenti in cui il ragionamento logico entra in gioco, per esempio araverso giochi strategici o problem
solving, che sembrano essere già un'area di naturale predisposizione.

Se questi risultati risuonano con diicoltà percepite anche in altri contesti della vita quotidiana o scolastica,
potrebbe essere prezioso confrontarsi con un professionista qualificato, come uno psicologo dello sviluppo o
un logopedista specializzato in apprendimento, che potrà orire una valutazione più approfondita e
personalizzata. Chiedere supporto non è mai un segno di debolezza, ma un passo consapevole verso una
maggiore serenità e strumenti su misura per crescere con fiducia.

Important Notice

This report is a screening tool only and does not constitute a medical or psychological diagnosis.

This test does not replace a professional evaluation. For a reliable diagnosis, please consult a
neuropsychologist, psychiatrist, or qualified healthcare professional.
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