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PREMIUM REPORT
Date: May 04, 2026

Marco Rossi
findyourneurotype ID: 4D202CDB

Dissociazione (DES-II)

Neurodevelopmental Screening Report

Esperienze Dissociative Alte

Result

50%

Il tuo punteggio e 30 o superiore,

il cutoff comunemente usato in
ricerca che suggerisce possibile
dissociazione clinicamente
significativa. Questo livello &

Percentage

Your Responses

Each answer contributed to your score.

# Question Your answer Pts

Alcune persone hanno l'esperienza di guidare o essere
passeggeri in un veicolo e improvvisamente rendersi conto di

1 non ricordare cosa sia accaduto durante tutto o parte del A volte 2
viaggio.
amnesia
Question 2
2 ' 1 1
amnesia

Alcune persone stanno ascoltando qualcuno parlare e
improvvisamente si rendono conto di non aver sentito parte o

3 tutto cio che é stato detto. 1 1
amnesia
Question 4
4 2 2
amnesia
Alcune persone si ritrovano in un posto senza avere idea di
5 come ci siano arrivate. 1 1

amnesia
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Question 6
6 2 2
amnesia

Alcune persone si ritrovano vestite con abiti che non ricordano

7 di aver indossato. 2 2
amnesia
Question 8
8 : 2 2
amnesia

Alcune persone trovano cose nuove tra i loro averi che non
9 ricordano di aver comprato. 1 1

amnesia

1 Question 10

2 2
0 amnesia
Alcune persone vengono talvolta avvicinate da sconosciuti che
1 le chiamano con un altro nome o insistono di averle gia
1 incontrate. 1 1
amnesia
1 Question 12
2 2
2 amnesia
Alcune persone hanno la sensazione di essere accanto a se
1 stesse o di guardarsi fare qualcosa, come se stessero osservando
3 un‘altra persona. A volte 2
deperson
1 Question 14
2 2
4 deperson
Ad alcune persone viene detto che talvolta non riconoscono
. amici o familiari. A volte 2
amnesia
1 Question 16
2 2
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amnesia

Alcune persone non hanno memoria di eventi importanti della
loro vita (ad esempio, un matrimonio o una laurea). A volte 2

amnesia

1 Question 18

1 1
8 amnesia
Alcune persone vengono accusate di mentire quando non
1 credono di aver mentito. b 2
9
amnesia
2 Question 20
2 2
amnesia
2 Alcune persone si guardano allo specchio e non si riconoscono.
A volte 2
1 deperson
2 Question 22
1 1
2 deperson
Alcune persone sentono che le altre persone, gli oggetti e il
2 mondo intorno a loro non sono reali. 1 1
3
deperson
2 Question 24
2 2
deperson
Alcune persone sentono che il loro corpo non sembra
2 appartenere loro. P 2
5
deperson
2 Question 26
2 2
deperson
2 Alcune persone ricordano un evento passato con tale intensita 1 1

che sentono di rivivere quel momento.
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absorption

2 Question 28

2 2
absorption
Alcune persone non sono sicure se le cose che ricordano siano
2 realmente accadute o se le abbiano solo sognate. 1 1
9
amnesia
3 Question 30
2 2
amnesia
Alcune persone si trovano in un luogo familiare ma lo
3 percepiscono come strano e non familiare. Avolte 2
1
deperson
3 Question 32
2 2
2 deperson
Alcune persone, guardando la televisione o un film, sono cosi
3 assorbite dalla storia da non accorgersi di cio che accade
3 intorno. 1 1
absorption
3 Question 34
1 1
absorption
Alcune persone si immergono cosi tanto in una fantasia o sogno
3 ad occhi aperti da sentire come se stesse realmente accadendo. A volte 2
5
absorption
3 Question 36
2 2
absorption
3 Alcune persone sono a volte in grado di ignorare il dolore.
2 2
absorption
3 Question 38 1 1
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€ absorption

Alcune persone si ritrovano a fissare il vuoto, senza pensare a
nulla, non accorgendosi del passare del tempo. A volte 2

absorption

4 Question 40

2 2
0 absorption
Alcune persone, quando sono sole, a volte parlano ad alta voce
4
; con se stesse. b 2
absorption
Question 42
2 2
2 absorption
Alcune persone agiscono in modo cosi diverso in una situazione
4 rispetto a un‘altra da sentirsi quasi come due persone diverse. 1 1
3
deperson
4 Question 44
1 1
4 deperson
Alcune persone possono, in certe situazioni, fare cose con una
facilita e spontaneita sorprendenti che normalmente sarebbero
5 difficili per loro (ad esempio, sport, lavoro, situazioni sociali). 1 1
absorption
4 Question 46
2 2
6 absorption
Alcune persone a volte non ricordano se hanno effettivamente
4 .
. fatto qualcosa o se ci hanno solo pensato. A volte 2
amnesia
4 Question 48
1 1
8 amnesia
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Alcune persone trovano prove di aver fatto cose che non
ricordano di aver fatto. 1 1

amnesia

5 Question 50

i 2 2
amnesia
Alcune persone trovano a volte scritti, disegni o note tra i loro
5 . .
. averi che devono aver fatto ma non ricordano. A volte 2
amnesia
5 Question 52
2 2
2 amnesia
Alcune persone a volte sentono voci nella loro testa che dicono
5 loro di fare cose o commentano cio che stanno facendo. 1 1
3
deperson
5 Question 54
1 1
deperson
Alcune persone a volte sentono di guardare il mondo attraverso
5 una nebbia, cosi che le persone e gli oggetti appaiono distanti o
5 poco chiari. Avolte 2
deperson
5 Question 56
2 2

6 deperson

% Al Interpretation by Claude (Anthropic)
claude-sonnet-4-20250514

Questa e un'anteprima del rapporto narrativo basato sull'lA che ricevi dopo aver completato lo screening DESII. |l
rapporto completo & generato da Claude Al a partire dal tuo specifico schema di risposte su ogni item,

producendo un'interpretazione personalizzata che va ben oltre il punteggio grezzo.
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Il tuo punteggio di esempio si colloca al centro della distribuzione, ossia circa meta dei rispondenti ottiene un
punteggio piul alto e I'altra meta pili basso. E una buona base per interpretare le soglie cliniche: un punteggio in

questo range non & né minimo né clinicamente elevato, e il suo significato dipende fortemente dal contesto.

In un rapporto reale, questa sezione metterebbe in evidenza i due o tre item che hai approvato piu fortemente e
ne spiegherebbe la rilevanza clinica. Indicherebbe la soglia validata di questo strumento, confronterebbe il tuo
profilo con il gruppo di riferimento e discuterebbe i motivi piu frequenti per cui le persone ottengono un

punteggio al tuo livello.

Seguono raccomandazioni pratiche: aggiustamenti dello stile di vita supportati dalla ricerca, quando valutare una
consulenza professionale e quale specialista consultare. Il rapporto indica anche il riferimento pubblicato dello

strumento perché tu o il tuo clinico possiate verificare la metodologia.

Questo screening non & una diagnosi. E un punto di partenza strutturato per una conversazione con un

professionista qualificato.

I Recommendations

Cercare una valutazione da un professionista della salute mentale formato sul trauma - idealmente familiare con i
disturbi dissociativi - &€ fortemente raccomandato. Terapie specializzate come la TCC focalizzata sul trauma, 'EMDR
e il trattamento per fasi per la dissociazione possono essere altamente efficaci. Non sei solo/a, e questo e
trattabile.

Important Notice

This report is a screening tool only and does not constitute a medical or psychological diagnosis.

This test does not replace a professional evaluation. For a reliable diagnosis, please consult a
neuropsychologist, psychiatrist, or qualified healthcare professional.



